
Dimanche 26 avril 2020 

TROISIEME DIMANCHE DE PÂQUES 

 
Mot d’accueil (Didier Bert) : Frères et sœurs,  

« Encore un matin, un matin pour rien » (JJ Goldman). Nous sommes tentés 
quelquefois de nous décourager et de nous dire que, vraiment, ce confinement est long et 
difficile à vivre. Et pourtant nous ne sommes pas seuls, il y a tous les autres qui vivent aussi, 
qui souffrent parfois, mais qui agissent, et avec qui nous pouvons quand même communiquer 
pour nous soutenir. Il y a la grande famille humaine qui fait face comme elle peut, et qui se 
sent solidaire. Et puis, il y a le Seigneur à qui nous nous adressons maintenant et à qui nous 
disons : « Garde à ton peuple sa joie, Seigneur, toi qui refais ses forces et sa jeunesse ». 

Ce dimanche, nous voyons les disciples d’Emmaüs, découragés, et Jésus vient les 
rejoindre sur le chemin. Il leur ouvre le cœur avec les Ecritures et il se fait reconnaître à la 
fraction du pain. Que nous sachions reconnaître Jésus, qui est là pour nous accompagner 
aujourd’hui et tout au long de la semaine.  
 
Chant d’entrée : Depuis l’aube où sur la terre (I 29) 
https://www.youtube.com/watch?v=W-Sg0UHEQ9E 
 
Antienne d’ouverture : Acclamez Dieu, toute la terre, chantez à la gloire de son nom, rendez-
lui grâce, louez-le, Alléluia. (Ps 65 1, 2) 
 
Prière pénitentielle : Rite d’aspersion 
Nous avons part à la résurrection du Seigneur Jésus. Nous sommes les enfants de Pâques par 
le baptême qui nous fait renaître à la vie nouvelle, à la vie qui jaillit du Christ ressuscité. Unis 
à tous les baptisés du monde, accueillons le signe de l’eau. 
J’ai vu des fleuves d’eau vive (I 44) 
https://www.youtube.com/watch?v=FY-GIqmymtY 
 
Gloire au Père 
Prière : Garde à ton peuple sa joie, Seigneur, toi qui refais ses forces et sa jeunesse ; tu nous 
as rendu la dignité de fils de Dieu, affermis-nous dans l’espérance de la résurrection.  
Par Jésus-Christ… — Amen. 
 
Voir les textes du jour 
https://www.prionseneglise.fr/textes-du-jour 

https://www.youtube.com/watch?v=W-Sg0UHEQ9E
https://www.youtube.com/watch?v=FY-GIqmymtY
https://www.prionseneglise.fr/textes-du-jour


 
Lecture du livre des Actes des Apôtres (2, 14, 22b-33) 

« Il n’était pas possible que la mort le retienne en son pouvoir » 

Psaume 15 (16) : Tu m’apprends, Seigneur, le chemin de la vie. 
Lecture de la première lettre de saint Pierre apôtre (1, 17-21) 

« Vous avez été rachetés par un sang précieux, celui d’un agneau sans tache, le Christ » 

Acclamation : Alléluia, Alléluia ! Seigneur Jésus, ouvre-nous les Ecritures ! Que notre cœur 
devienne brûlant tandis que tu nous parles. Alléluia ! 

Evangile de Jésus-Christ selon saint Luc (24, 13-35) 
« Il se fit reconnaître par eux à la fraction du pain » 

 

 
 
Homélie (Charles Bonin) 

Comme notre cœur est lent à croire ! Comme nous avons du mal à nous laisser rejoindre par 

la grâce de la résurrection ! Nous restons bien souvent enfermés dans notre tristesse comme 

les pèlerins d’Emmaüs. C’est vrai que l’actualité entretient notre morosité, mais pourquoi ne 

comprenons-nous pas ? Pourquoi sommes-nous aveuglés au point de ne pas reconnaître le 

Christ qui marche avec nous ?  

Notons déjà qu’il ne vient pas au-devant de ses disciples mais par derrière. « S’étant approché 

il venait avec eux » dit le texte grec. Il vient d’où ils sont partis, de Jérusalem, du lieu de sa 

passion. C’est donc à partir de notre vie elle-même que se manifeste le Christ et non d’un 

autre monde illusoire. Il se rend présent dans la réalité de notre existence et tout 

particulièrement dans les moments les plus sombres, il nous accompagne. 

Nous avons néanmoins besoin qu’il nous explique en outre ce qui le concerne dans toute 

l’Écriture pour raviver notre cœur. Cette remarque nous révèle que l’Écriture ne peut se suffire 

à elle-même. Elle reste obscure sans un compagnon pour nous l’expliquer et les secours de 

l’Esprit Saint pour la comprendre. C’est lui en effet qui donne l’intelligence comme Jésus l’avait 

annoncé avant sa mort : « Le paraclet vous enseignera tout et vous rappellera tout ce que je 

vous ai dit (Jn 14,26), il vous conduira vers la vérité tout entière (Jn 16,13). L’Église quant-à-

elle est le compagnon de route qui à la suite du Christ continue de nous enseigner les mystères 

de sa vie et de sa résurrection pour que nous en goutions tous les fruits. C’est donc l’action 

conjointe de l’Esprit et de l’Église qui peut rendre notre cœur tout brûlant.  



Mais encore faut-il le geste de la fraction du pain pour que nos yeux s’ouvrent à la présence 

actuelle du Seigneur dans notre vie. Nous sommes aujourd’hui privés de cette bénédiction et 

de la communion fraternelle entre nous et avec Dieu. Mais un commun désir nous rassemble 

dans l’unité de l’espérance comme les autres disciples enfermés eux aussi… Or c’est à ce 

moment-là que Jésus se tint au milieu d’eux et leur dit « la paix soit avec vous ». Si donc nous 

aussi pouvons être unis les uns aux autres dans la prière et la communion spirituelle, si nous 

recevons dans la foi le récit des premiers témoins, alors malgré les murs de nos maisons, Jésus 

est au milieu de nous. Certes, c’est une présence sous un autre mode, moins incarné, moins 

sensible, mais nous pouvons néanmoins en recevoir sa paix. Cette épreuve de notre foi est 

aussi ce qui peut la faire grandir comme Jésus le fait comprendre à St Thomas : heureux ceux 

qui croient sans avoir vu (Jn 20, 29). 

Demandons à l’Esprit Saint l’intelligence des Écritures pour que d’un cœur brûlant de charité 

nous recevions joyeusement le témoignage des apôtres et l’enseignement de l’Église. 

Efforçons-nous alors d’être plus réceptifs à la présence du Seigneur dans le secret de notre 

âme, dans nos familles et notre voisinage pour laisser grandir la foi malgré l’absence du signe 

visible de sa présence réelle et vivifiante au milieu de nous. Avec ferveur, ouvrons-nous alors 

à la paix de celui qui nous dit encore : « Moi je suis avec vous tous les jours » (Mt28,20).  

 
 
Prière Universelle (Didier Bert) 

Pour tous les hommes de notre monde, pour notre Église, supplions le Père qui a ressuscité 
Jésus, de nous fortifier en ce temps de pandémie : 

R/ Notre Père, notre Père, nous te supplions humblement. 

• « Ce Jésus, Dieu l’a ressuscité ; nous tous, nous en sommes témoins. » 
En ce temps pascal, écoutons les témoins de la résurrection. Ce sont eux, à qui nous 
devons faire confiance, puisqu’ils nous transmettent ce qu’ils ont vu et entendu. 
Seigneur, lorsque nous doutons, augmente en nous la foi. 

• « Garde-moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge. » 
Pour tous ceux qui souffrent de la pandémie, pour tous ceux qui meurent, pour les 
familles éprouvées, Seigneur, nous te demandons le secours de ta présence. 

• « Tu m’apprends le chemin de la vie. » 
Pour les soignants et tous ceux qui combattent la maladie du coronavirus, pour ceux 
qui continuent de nous assurer une vie décente pendant ce confinement, Seigneur 
nous te prions. 

• « Jésus lui-même s’approcha, et il marchait avec eux. » 
Pour les familles qui doivent organiser leur vie en commun avec les difficultés de la 
promiscuité, mais aussi pour ceux qui sont seuls et n’ont pas de contacts, que le Christ 
plein de miséricorde marche avec eux et leur donne la force et le goût de vivre ! 
Seigneur, nous te prions. 

• « Reste avec nous, car le soir approche. »   
Pour notre communauté paroissiale, qui ne peut plus se réunir pour célébrer ton Nom ; 
que nous sachions tisser des liens par-delà l’éloignement. Seigneur, reste avec nous, 
nous t’en prions. 



Prière : Seigneur, la résurrection du Christ est source d’espérance. Daigne la révéler à celles 
et ceux qui ne croient plus en l’avenir et en la vie. Nous t’en supplions, toi qui règnes pour les 
siècles des siècles. Amen. 

Notre Père 

Chant final : Dans la puissance de l’Esprit (K26 29) 
https://www.youtube.com/watch?v=MSnQhGN8Ap8 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=MSnQhGN8Ap8

