
Dimanche de Pâques 12 avril 2020 
 

 
Chant d’entrée : Ouvert est le tombeau 
https://www.youtube.com/watch?v=4so2nwVa84c 

Mot d’accueil (Georges Bafaro) 

Frères et sœurs, 
Qui eût dit le mercredi des Cendres que nous fêterions le jour de Pâques confinés, tandis que 
tant de personnes en France et dans le monde ont été emportées par l'épidémie. D'une 
pareille expérience tragique nul d'entre nous n'a le souvenir, même en puisant des références 
et des comparaisons dans les œuvres des écrivains anciens ou modernes qui ont décrit un 
pareil fléau. Donc en attendant le retour à la normale tant désiré, nous nous retrouvons ce 
matin grâce aux moyens de télécommunication, mais toujours autour de Jésus-Christ, qui était 
mort et que nous fêtons ressuscité, vainqueur définitif de la mort, nous entraînant après lui 
dans sa gloire. Alléluia, vive la vie qu'il nous procure ! 

Rite d’aspersion pénitentiel : J’ai vu l’eau vive 
http://saintetrinite-grenoble.fr/data/documents/eau-vive.mp3 

Gloire à Dieu 

Lecture du livre des Actes des Apôtres (10, 34a, 37-43) 
« Nous avons mangé et bu avec lui après sa résurrection d’entre les morts » 

Psaume 117 (118) : Voici le jour que fit le Seigneur, qu’il soit pour nous jour de fête et de joie. 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (5, 6b-8) 
« Purifiez-vous des vieux ferments, et vous serez une Pâque nouvelle » 

Séquence : A la victime pascale, chrétiens, offrez le sacrifice de louange. 
https://www.youtube.com/watch?v=u4dM75PelS8 

Acclamation : Alléluia, Alléluia ! Notre Pâque immolée, c’est le Christ ! Célébrons la Fête dans 
le Seigneur ! Alléluia, Alléluia ! 

https://www.youtube.com/watch?v=4so2nwVa84c
http://saintetrinite-grenoble.fr/data/documents/eau-vive.mp3
https://www.youtube.com/watch?v=u4dM75PelS8


Evangile de Jésus-Christ selon saint Jean (20, 1-9) 
« Il fallait que Jésus ressuscite d’entre les morts » 

Homélie de Charles Bonin 

Les premiers témoins de la résurrection sont des femmes, Marie Madeleine y tient le premier 
rôle. Puis viennent les deux apôtres Pierre et Jean qui vit et crut immédiatement. Rien ne les 
distingue des autres disciples sinon qu’ils ont manifesté pour Jésus le plus d’amour.  

Marie Madeleine est celle dont Jésus avait chassé sept démons et dont il aurait probablement 
dit, après qu’elle lui ait baigné les pieds de ses larmes et essuyé de ses cheveux : ses nombreux 
péchés lui sont remis puisqu’elle a montré beaucoup d’amour (Lc 7,44-8,2).  

Jean est celui qui suivit l’agneau de Dieu dès le début de sa vie publique (Jn1,35-39) et sans 
doute le « bien aimé » qui reposa la tête sur son cœur (Jn13, 21-26). 

Pierre montra une ardeur et un zèle peut-être présomptueux mais non moins généreux en 
disant à Jésus : « je suis prêt à aller avec toi en prison et à la mort » (Lc 22,33 ; Mt26,35), et en 
tirant l’épée pour le défendre (Jn18,10). 

C’est donc l’Amour qui nous rend participants de la résurrection, alors « aujourd’hui, ne 
fermons pas notre cœur mais écoutons la voix du Seigneur » (Ps 94). Laissons-nous toucher 
par la parole de l’ange qui nous entraine comme les saintes femmes hors de nos tombeaux et 
nous relève sur un chemin de vie pour annoncer au monde la bonne nouvelle du salut.  

Ce n’est en effet que lorsqu’elles sont en route vers les disciples que Jésus vient à leur 
rencontre. De même, c’est parce qu’ils ont couru ensemble que l’Ecriture s’éclaire subitement 
pour Pierre et Jean face au vide et à l’obscurité du tombeau.  

Pour nous aussi, la grâce de Pâques nous met en route sur un chemin de joie et d’espérance 
missionnaire, mais c’est en décidant de le suivre animé par la foi malgré les obstacles de la 
route ou le silence de Dieu, que le Christ nous y rejoint soudainement.  

Pâque signifie littéralement passage. C’est le passage d’où filtre la lumière qui guide nos pas 
chaque jour hors des obscurités de nos vies vers la béatitude éternelle. Plus nous la 
contemplons, plus elle nous attire. Plus nous nous en approchons, plus elle nous irradie. Plus 
nous la reflétons, plus notre cœur s’embrase, comblé par l’Amour de Dieu pour chanter tous 
ensemble en communion, l’alléluia de notre propre résurrection.  



Renouvellement de la profession de foi baptismale 

Prière universelle (Marie-Françoise de Saintignon)  
Refrain : Par Jésus-Christ ressuscité, exauce-nous, Seigneur 

Elle s'aperçoit que la pierre a été enlevée du tombeau 

Nous vivons ce que nous pouvons nommer une crise 
qui, en ce moment, revêt les habits d'une crise sanitaire. 

Chacun est bousculé intimement, à des titres divers : 

la personne résidant dans une  institution pour personnes âgée et/ou 
dépendante,  

la personne salariée qui en prend soin 

l'enfant, le/la jeune confiné(e) dans son appartement, seul ou avec sa fratrie, 
sa mère/son père qui télétravaille ou pas et qui chemine avec elle/lui 

la personne SDF dans la rue qui ne voit plus personne 
et craint la contamination dans des centres d'accueil, 

la personne bénévole qui participe à la recherche de solution et à sa mise en œuvre 

la personne malade, hospitalisée ou non, 
la personne soignante, la personne au chevet 

chaque personne qui a la responsabilité d'informer, 
chaque personne qui "écoute" 

la personne au sein de son laboratoire de recherche, d'analyse, 

la personne au cœur d'une équipe qui doit choisir, orienter, décider 
à l'échelon le plus haut de chaque niveau de gouvernement 

nous tous qui sommes rassemblés par l'offrande, la pensée, la prière 

que chacun, Seigneur, observe et "voit" ce que "révèle" cette crise, ce qu'elle nous dit, 

Seigneur, nous te prions 

En se penchant il s'aperçoit que les linges sont posés ; cependant il n'entre pas. 

Que chacun, Seigneur, prennent conscience de la nouveauté de cette crise 
pour lui-même comme pour toute l'humanité 

que chacun, comme le disciple, ne soit pas seul 
dans sa situation de questionnement, de recherche, de souffrance 

que chacun ait la ressource d'une présence, d'une aide et d'un soutien, 

Seigneur, nous te prions 

C'est alors qu'entra l'autre disciple. Il vit et il crut. 

Que chacun, Seigneur, puisse vivre un moment de confiance, un moment de vérité,  
un moment de rencontre avec l'Autre, avec Toi 

qui éclaire sa vie, sa recherche, son action 

que nos sociétés osent croire que la rencontre est le fondement et le ferment d'une vie 
vivable et créatrice 

que nos gouvernants, à l’échelle de la planète, comprennent que la rencontre est plus 
porteuse d'avenir que la concurrence et la compétition, 

Seigneur, nous te prions 



Chant de communion : Pain rompu pour un monde nouveau 
https://www.youtube.com/watch?v=dbXycSwwXLw 

 

Antienne de la communion : Le Christ, notre agneau pascal, a été immolé. Célébrons donc la 
fête en partageant le pain de la Pâque, un pain non fermenté : signe de droiture et de vérité, 
alléluia. 

Bénédiction solennelle : Que demeure en vous la grâce de Dieu, la grâce pascale qu’il vous 
offre aujourd’hui : qu’elle vous protège de l’oubli et du doute. Amen 

Par la résurrection de son Fils, il vous a fait déjà renaître : qu’il vous rappelle toujours à cette 
joie que rien, pas même la mort, ne pourra vous ravir. Amen 

Ils sont finis, les jours de la Passion, suivez maintenant les pas du Ressuscité ; suivez-le 
désormais jusqu’à son Royaume où vous possèderez enfin la joie parfaite. Amen 

Et que Dieu tout-puissant vous bénisse, le Père, le Fils et le Saint-Esprit. Amen 

 

Chant final : Tollite Hostias (Camille Saint-Saëns) 
Chorale saint-Christophe en 2014 à la basilique Saint Joseph de Grenoble, accompagnée à 
l’orgue par Bruno Charnay. 
http://saintetrinite-grenoble.fr/data/documents/2014-Tollite-hostias.mp3 
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